Newsletter im Mai 2023

Liebe MOMENTUM-Familie,

der Flieder bliiht, die Farben leuchten kraftig,
besonders der Raps sticht in seinem strahlenden
Gelb hervor, der Wind weht immer noch heftig
und trocknet die Béden schnell aus, es wird
gewassert und fleiBig gegossen, so dass die
gesdten Samen keimen und aufblihen kénnen.
Uberall ist ein geschiftiges Treiben zu sehen,

so ist es auch bei uns.

ACHTSAMKEIT IM HIER
UND HEUTE

Vor kurzem durfte ich an einer neuen freien Schule hospitieren,
in der die Handlungspadagogik umgesetzt wird.

Nach diesen Impulsen zu arbeiten bedeutet, die Kinder in tagli-
che Arbeitsprozesse zu inkludieren, die friher selbstverstandlich
waren: Das Fiittern und Versorgen der Tiere, das Jaten der Acker,
das Saen, Pflegen des Gelanders und das Instandhalten der Stal-
lungen, Zaune reparieren, umsetzen usw.

Diese Tatigkeiten, die eine Grundversorgung aller Menschen
friher erst méglich machte, sind heute in normalen Haushalten
beinahe komplett verschwunden. Nur noch wenige Kinder erle-
ben eine Welt, in der sie Handwerker sehen, die sinnvolle Arbeit
tun, ohne die wir nicht in der Lage waren, so zu leben, wie wir
es tun.

Heute wird oft vermieden, physische Arbeit mit dem Koérper zu

tun und wir steuern auf eine automatisierte Vervollkommnung
der Technik durch Knopfdruck zu, ohne dabei zu merken, dass

dies komplett am Menschen vorbei geht.

Unsere Frage daher lautet:

.Wie kdnnen wir unseren Kindern einen Zugang zu sinnvollen
Tatigkeiten ermdglichen, die Kopf, Herz und Hand gleichsam for-
dern und ihnen dabei helfen, wirklich im materiellen und geisti-
gen Leben anzukommen, um sich hier auf Erden wohl zu fihlen
und mitzuwirken?

Dies mochten wir mit der Grindung unserer Schule tun. Kinder
sind normalerweise durchaus zu vielem in der Lage und wirken
ganz selbstverstandlich an taglichen Arbeiten und Abldufen des
Alltages mit.
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SENSIBILITAT FORDERN

Stellen Sie sich bitte einmal folgendes vor:

Wenn unsere Kinder morgens in die Schule kommen und die Scha-
fe begru3en, die es auf dem Gelande gibt, dann fuhlen sie sich mit-
verantwortlich fiir ihr Wohlbefinden.

Wenn es Lammchen gibt, die von ihrer Mutter keine Milch bekom-

men, dann sind die Kinder durchaus in der Lage, sie mit der Flasche

grof3zuziehen.

Kinder lieben es, die Huhner
zu beobachten, Eier einzu-
sammeln, das Wasser der En-
ten von Laub zu befreien und
daflr mit zu sorgen, dass die
Gemusebeete nur Ertrag brin-
gen, wenn die kleinen Pflanz-
chen genligend Platz zum Ge-
deihen haben.

Aber um diese Sensibilitat zu wecken und zu schulen, gehort
es dazu, dass die Erwachsenen mit den Kindern in diese Arbeiten
eintauchen und sie dabei begleiten. Unabhangig davon, in welchen
Gruppenkonstellationen gearbeitet wird, jahrgangsgemischt oder
in Gruppen Gleichaltriger, jedes Kind wird seinen Teil beitragen
kénnen und dadurch lernen, dass tagliche Arbeiten getan werden
mussen, um den Tieren und Pflanzen und letztlich den Menschen
gerecht werden zu kénnen.

MOMENTUM POST

WIE DER FRUHLING, SO AUCH UNSER
SCHULKONZEPT

So wie sich im Fruhling vieles wandelt, ist auch unser Schulkon-
zept kein starres Gerust, welches einmal aufgebaut und nach 100
Jahren wieder abgebaut wird. Denn es entwickelt sich weiter und
versucht stets, das Beste auch in der Praxis, denn darauf kommt es
letztlich an, umzusetzen.

Wir haben ein paar Veranderungen vorgenommen, denn wie Sie
ja aus unserer vorherigen Post erfuhren, ist die Grindung und das
Konzeptuelle fir uns ein Prozess, bis es zur Genehmigung kommt.

Damit wir die Genehmigung im Jahre 2024/25 auch erhalten, sind
wir nun auf gutem Wege, eine Schule nach unseren Vorstellungen
zu grinden und dabei weiterhin intensiv zu berucksichtigen, wel-

che Rahmenbedingungen es dafur zu erfillen gibt.

in Achtsomkeit aufwachsen

Kindergarten & Grundschule in Freier Trdgerschaft

www.momentum-Familie.de

UNSER SCHULKONZEPT
STELLT SICH VOR

Peter Guttenhoéfer z.B. (Handlungspéadagoge) spricht davon, wie
sehr sich korperliche Arbeit und geistige Arbeit bedingen, beson-
ders dann, wenn auch das musische Element einflie3t in das tag-

liche Miteinander.

Unsere Schule orientiert sich nach diesen Werten und Erkennt-
nissen.

Kinder werden gemeinsam viel drau3en mit den Tieren, Pflanzen
und im Wald arbeiten, spielen und genauso werden sie geistig
mittels kiinstlerischer und musischer Prozesse ihr Potenzial in

allen Bereichen entwickeln und férdern kénnen.
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Sie werden sich gegenseitig unterstitzen, wo dies mdglich ist
und sie werden von den Lehrern und Lernbegleitern tatkraftig,
aufmerksam und liebevoll in Beziehung begleitet und wahrge-
nommen.

Beim Erlernen der Kulturtechniken der Sprachen, Handwerke,
beim Sport, im Musisch/Kunstlerischen und im Naturwissen-
schaftlichen werden sie interessiert und motiviert bleiben, wenn
praktische Arbeit und Theorie sich abwechseln.

WISSENSWERTES:

Um all das in unserem Konzept zu integrieren, wird die MOMENTUM Schule durch

folgende Reformpéadagogiken gepragt, die das Schulleben heute sehr bereichern:

Rudolf Steiner:

Célestin Freinet:

Maria Montessori:

Waldpadagogik:

+ Lernen durch Erfahrung und Erforschen
+ Erkundung von Umwelt und Natur

+ Grundgedanke des “freien Ausdrucks”

+ Vorbereitete Umgebung

+ Lernen vom Kind aus

+ Natur als Lehrmeister und Erfahrungsraum

+ Natur als Lehr- und Spielraum

+ Erweitertes Menschenbild

+ Bedeutung kunstlerischer Aktivitaten im Lernprozess

Auf die Details konnt lhr gespannt sein. In der ndchsten MOMENTUM POST werden

wir nach und nach die Padagogik vorstellen.

EIN PFINGSTGEDANKE:

Ganz im Sinne von Peter Guttenhoéfer: Ist das nicht ein schéner
Pfingstgedanke? Denn wir kdnnen mit dieser Erkenntnis dartber
hinaus in die Welt gehen und Uberall verbreiten, wie wir als Men-
schen miteinander im Frieden leben, arbeiten und sein konnen,
wenn wir es eben auch tun.

In Verbundenheit mit allem, was um uns ist, durch unsere Tat-

kraft, unsere Kommunikation und um das Bewusstsein flr das
“Teamworking”.

Auch wenn wir noch so unterschiedlich und individuell sind, ver-
schiedene Sprachen sprechen oder verschiedenen Glaubens-
mustern folgen. Wir alle brauchen Pflanzen, Tiere, Hauser, Garten

und Feste, damit das Leben fiir uns lebenswert ist.
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HEIMELIGE GESTALTUNG MIT UNSEREN
KLEINEN: ES WIRD GESAT, GEPFLANZT,
GEBAUT UND...

Es ist viel passiert in den letzten Monaten, unter anderem steht
unser Bauwagen nun an einer anderen Stelle und schitzt unse-
ren Platz,- es ist richtig gemutlich. Wir gestalten vieles um, es ist ein
Gemusebeet entstanden, die Hochbeete wurden bepflanzt und
an unserem Eingang wurden viele, viele Blumen gesat.
Wir sind schon ganz gespannt, wie bunt sie alle werden. Unser
Waldsttick wurde wieder belebt und mit Hingematten und Slack-
line zum Leben erweckt. Alle genielRen die Waldzeiten sehr, da es
einfach so viele Moglichkeiten gibt, aktiv zu sein.
Die Kinder bauen die tollsten Hauser aus Baumstdmmen und
Zweigen, das Laub im Graben ist herrlich zum Hineinspringen und
der Schatten macht es besonders angenehm, wenn die Sonne im-
mer starker wird.
Mittagessen gab es nun schon zwischen unseren Baumen am
Platz und es kamen immer mehr Schattenplatze in Form von Segeln
und Schirmen dazu.
Unsere schéne Matschkiiche wurde auch schon fleiRig bespielt
und der Sand zieht seine Spuren auf dem Platz- mal sehen, ob wir
die Klche nicht doch lieber direkt neben den Sandkasten setzen :)
Nun rtckt der Sommer immer naher, die Vorschulkinder sind

noch richtig fleiBig am Bauen des Kletterturmes und man erahnt

nicht mehr W;SSQH, wo sie mit ihrer Energie hin kdnnen. Braucht
man Hilfe beim Umgraben, sind sie sofort zur Stelle und packen mit
an, eine wunderbare Hilfe.

Man merkt, dass die Lebenskrafte nun wieder andere sind, es sind
kaum noch Kinder krank und die Gruppe ist mit all den Kindern
ganz wunderbar zusammen gewachsen.

Wir alle freuen uns schon auf den Sommer!

DER LIEBE MAI IM WALDKINDERGARTEN:

~Komm lieber Mai und mache die Bdume wieder griin
Und lass mir an dem Bache die kleinen Veilchen bliih'n.
Wie mochten wir so gerne ein Veilchen wieder seh’n.
Ach lieber Mai wie gerne, einmal spazieren geh’n,

Lied von Christian Adolph Overbeck (Text) und
Wolfgang Amadeus Mozart (Musik)

>

Mit diesem Lied haben wir uns in diesem Monat

im Waldkindergarten PHYSICUS begruf3t.

Teilweise noch recht gut eingepackt, doch meistens
schon recht luftig, da uns der Mai schon viele schéne

Sonnenstrahlen geschenkt hat.

EIN PAAR WORTE...

Habt lhr es bemerkt? Unser Newsletter heilt jetzt: mMOMENTUM
POST, zum letzten Bericht ist nun der Waldkindergarten hinzuge-
kommen und wir wachsen immer enger zusammen, so wie es in
einer Familie sein sollte.

Genau aus diesem Verbundenheitsgedanken heraus mochten wir
auch Sie in unsere Familie einladen und in unserem Kreis willkom-
men heifl3en. Daher werden wir in Zukunft mehr aus unserer noch
kleinen, aber stetig wachsenden Familie berichten. Bleiben Sie ge-
spannt und offenherzig.

Bis ganz bald

lhre
Catharina Julich (padagogische Leitung Schule)
Lisa Julich (Leitung Waldkindergarten)
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